Le coup de cceur du forestier :
le sentier de la forét jardinée -
Mecque des sylviculteurs

Ami de la forét ou touriste, le sentier péda-
gogique de la « Forét de I'Envers » de Couvet est
un passage obligé pour découvrir les résultats
de décennies de jardinage cultural. Le point de
départ de ce sentier bien balisé se trouve prés
de la place de parc en lisiere, 350 metres au
sud de la gare de Couvet. Il vaut la peine
d’emporter une brochure d’excursion (voir liens
et bibliographie), car c'est dans ce massif qu'a
été congu et appliqué dés 1881 le jardinage
comme régime proche de la nature. Le chemin
parcourt une vaste boucle au pied du versant
orienté vers le nord. Des sols profonds et
fertiles — partiellement issus des dépdts d'un
éboulement — ainsi qu'un climat local humide et
ombragé constituent une station idéale pour le
jardinage dans cette forét d'origine naturelle.
Pendant plus d'un siécle, toutes les interven-
tions sylvicoles dans ce peuplement ont visé
I'équilibre idéal de la forét jardinée. Il est encore
possible de déceler la mosaique que consti-
tuaient initialement les massifs forestiers : patu-
rages boisés a proximité du village, anciennes
parcelles de foréts privées rachetées par la
commune au cours du XX° siécle et dans les-
quelles la conversion de peuplements réguliers
en futaie jardinée n'est pas encore terminée,
et clairiéres péaturées a l'intérieur du massif.
Partout, les forestiers interviennent par petites

surfaces et fréquemment, environ tous les six a
dix ans. Mais ici aussi, I'abroutissement extréme
du recrl inquiéte les responsables forestiers,
car il remet en question la régénération natu-
relle et par la I'équilibre entre tous les états de
développement de la forét. Un enclos-témoin
ainsi que le traitement des bourgeons de sapin
avec un produit répulsif attestent des efforts
entrepris dans le cadre du concept sylvo-cyné-
gétique. Le « Chemin du Paradis » et I'imposant
« Sapin Président » procurent au visiteur des
vues inoubliables de la forét jardinée, avant la
descente du sentier en direction de la lisiere. Le
sentier-nature de « I'Envers » s'étend sur 4 kilo-
métres et peut étre visité en deux heures en-
viron.

Proposition : Claude-André Montandon

Acceés : gare de Couvet

Durée : 2 heures

Distance : 4 kilometres

Dénivellation : 260 meétres
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