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débute immédiatement derrière les raccards, 
de l’autre côté de la rivière Brenno. Le massif 
cristallin de la Selva Secca émerge comme une 
île du fond du vallon alluvionnaire de la Valle 
Santa Maria et culmine 200 mètres plus haut,  
à 1930 m. Le sentier didactique – le numéro 1 
dans le guide nature de « Blenio Turismo » – par­
court la réserve en direction de l’ouest jusqu’à 
Lareccio. De là, le sentier pédestre passe par 
Stabbio Vecchio et la fromagerie d’al page mo­
derne de Pian Segno avant de re joindre Acqua­
calda. D’entente avec la bour geoisie, l’Office 
du tourisme Valle di Blenio a installé un stand 
d’information pour les touristes en amont, en 
bordure de la route du col.
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Le coup de cœur du forestier :  
escapade dans la Selva Secca

Le Val Blenio et la région du Lukmanier offrent 
un grand choix de magnifiques chemins de ran­
donnée. Le circuit à travers la Selva Secca est 
cependant particulièrement intéressant pour 
les amis de la forêt. Il s’agit d’une réserve fores­
tière naturelle que la bourgeoisie avait déjà 
spontanément désignée comme monu ment na­
turel il y a plusieurs années. La mise sous pro­
tection officielle remonte à 2004. Par un contrat 
passé avec le canton, la bourgeoisie s’engage 
à ne pas intervenir dans cette forêt de 76 hec­
tares pendant 50 ans et à lui laisser parcourir 
son cycle naturel comme réserve intégrale. Pour 
cette zone, c’est en quelque sorte le retour à la 
nature, après des siècles d’exploitation et de 
surpâturage, et après avoir servi de repaire aux 
bandits historiques de la route du Lukmanier.  
A cause des différences entre les conditions 
microclimatiques des ver sants nord et sud de la 
colline, des types de végétation distincts se sont 
développés. Les plus impressionnants forment 
de vastes peu ple  ments d’aroles et de mélèzes 
avec des arbres­monuments de plus de trois 
siècles d’âge, les plus remarquables du sud 
des Alpes. Viennent s’y ajouter des pins cou­
chés, pins de montagne, épicéas et quelques 
sorbiers des oiseleurs qui enrichissent la splen­
dide palette de couleurs de la Selva Secca.

Acquacalda est le point de départ de cette 
excursion de deux heures. Avec son « Centro 
Eco logico Uomo­Natura », ce hameau se situe 
sur le versant sud de la route du Lukmanier,  
à 5 kilomètres du col. La réserve forestière  
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Accès : Acquacalda, route du Lukmanier

Durée : 2 heures

Distance : 6 kilomètres

Dénivellation : 200 mètres
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