Le coup de cceur du forestier :
sur les traces de la chataigne

Un vaste réseau de chemins pédestres sillonne
les grands massifs forestiers du Malcantone,
zone de détente idéale pour la ville et les en-
virons de Lugano. Mais dans 'Alto Malcantone,
le sentier de la chataigne — Sentiero del cas-
tagno - fournit d’'abondants renseignements
sur le théme de la chataigne, en plus des
richesses paysagéres. Le sentier didactique
qui relie les villages d'Arosio, Mugena, Vezio et
Fescoggia a été élaboré par I'Office du tourisme
du Malcantone et le garde forestier régional. Il
est possible de parcourir I'excursion d'environ
15 kilometres a partir de chacun de ces villages
et dans I'une ou l'autre direction. Mais il vaut la
peine de se procurer au préalable le descriptif
intéressant auprés de I'Office du tourisme de
Caslano. En cours de chemin, huit panneaux
illustrés présentent les différents aspects de la
culture du chéataignier : entretien et soins de la
chataigneraie, séchage et utilisation de la cha-
taigne, exploitation, transformation et utilisation
du bois. On en trouve des exemples impres-

sionnants sur les vieilles portes et fenétres de
I'église San Michele d'Arosio (XIVe-XVII® siéc-
les). Par endroits, les troncs des chataigneraies
portent des marques de propriété — souvent
des numéros ou des croix — par lesquelles
les bourgeois identifiaient leurs possessions.
Conformément au Jus plantandi, ils avaient le
droit de s'approprier les arbres et les sauva-
geons qu'ils entretenaient sur les fonds publics.
Ce circuit traverse des foréts et des surfaces
agricoles, et débouche sur quelques points de
vue remarquables d'ou I'on découvre le pay-
sage ondulé typique du Malcantone. Un détour
jusqu’a Breno permet de découvrir la disposi-
tion des maisons en demi-cercle autour de
I'église juchée sur un promontoire : une planifi-
cation du bourg qui a survécu a des siecles
d’histoire.

Proposition : Carlo Scheggia

Accés : Arosio

Durée : 4 heures

Distance : 15 kilométres

Dénivellation : 270 métres
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1000 m
]

(92)
L
o
—
<
(%2)
(i1
(@]
o
]
(%)

209





